
IX EDICIÓN DEL CURSO

DEL VIH Y OTRAS INFECCIONES
DE TRANSMISIÓN SEXUAL

CONOCIMIENTO Y MANEJO

Intervención psicosocial, derechos y respuesta comunitaria

Financiado por:Un proyecto de:



¿Te interesa la salud sexual? ¿Quieres formarte en VIH y otras ITS con expertos en el
tema? Este curso te ofrece 25 horas de formación especializada para comprender la
realidad actual del VIH, sus vías de transmisión, prevención y tratamiento, además de
abordar el estigma y la repercusión en la salud emocional y mental de las personas
que tienen la infección.

¿Por qué inscribirte?
Formación con profesionales de Adhara y el Sistema Sanitario Público de
Andalucía.
Curso gratuito con opción de 1 crédito ECTS.
Enfoque práctico con herramientas para la prevención y reducción de riesgos.
Análisis de la dimensión social del VIH.

¿Quién puede participar?
Estudiantes de la Universidad de Sevilla. Plazas limitadas: 36.

Inscripciones y programa completo en
www.sacu.us.es // Fecha límite de inscripción 3 de marzo 2025.

CURSO CONOCIMIENTO Y MANEJO DEL VIH Y OTRAS ITS

LUGAR: 
Biblioteca Rector Machado
Avda. de la Guardia Civil s/n, 41013 Sevilla.  



PROGRAMA
1ª sesión. Martes 10 de marzo de 2026; horario de 15:30 a 20:30 h.

VIH: Prevención, Diagnóstico y Respuesta Comunitaria

DOCENTES:
Fran Ortiz Ortega. Enfermero de Adhara Sevilla Checkpoint
Daniel Casado Bermúdez. Educador y Técnico de programas LGTBIQA+ de Adhara Asociación
VIH/sida. 

Análisis de la situación del VIH/Sida. La infección y sus vías de transmisión.
Grupos de población que presentan mayor incidencia.
Profilaxis Pre Exposición (PrEP) y Profilaxis post-exposición (PEP).
Prevención combinada.
Indetectable es igual a intransmisible.
Diferentes pruebas de VIH.
Derivaciones al sistema de salud pública.
Objetivos 95-95-95, 0 Discriminación de ONUSIDA. 
La dimensión social del VIH. Acción colectiva frente a la pandemia.
El Plan de Acción de Sevilla como ciudad comprometida: la Declaración de París y la Declaración de Sevilla.

2ª sesión. Martes 17 de marzo de 2026; horario de 15:30 a 20:30 h.
Infecciones de transmisión sexual (ITS) e infecciones sexualmente
transmisibles
Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) y estigmas asociados. Infecciones bacterianas: sífilis, clamidia,
gonorrea, linfogranuloma venéreo y micoplasma. Infecciones víricas: VPH, herpes, hepatitis víricas y
Mpox. Infecciones fúngicas y parasitarias: candidiasis, sarna y pediculosis. Diferentes vías de transmisión,
prevención y tratamientos. Coinfección de VIH con otras ITS. Enfermedades emergentes: infecciones
sexualmente transmisibles. Concepto de infecciones sexualmente transmisible: shigelosis, salmonela, etc.
Vías de transmisión, prevención y tratamientos.

DOCENTES:
Rafael Sánchez Sánchez. Enfermero de Adhara Sevilla Checkpoint  
Rafael García Márquez. Voluntario de Adhara asociación VIH/sida. 

3ª sesión. Martes 24 de marzo de 2026; horario de 15:30 a 20:30 h.

El papel de los/las educadores/as en la Salud Sexual
Técnica del counselling.
Programa de PARES para personas con VIH. Educación en salud entre iguales. 
Casos prácticos. Proceso del diagnóstico y acogida, parejas serodiscordantes, etc…
Role-playing. Habilidades de comunicación.
Preguntas y dudas, un espacio para compartir.

DOCENTES:
Víctor Baceiredo. Educador PAR del Hospital Virgen del Rocío
Jesús García. Educador PAR del Hospital Virgen de Valme y presidente de Adhara



4ª sesión. Martes 7 de abril de 2026; horario de 15:30 a 20:30 h.

Salud Sexual y VIH: Una cuestión de derechos
Derecho y VIH en España.
Pacto Social por la No discriminación e igualdad.
Discriminación en ámbito laboral y sanitarios por VIH.
Salud sexual y la sexualidad humana.
Derechos sexuales básicos.
Mujer y VIH. Menstruación, menopausia, embarazo, y tratamiento hormonal estrogénico / tratamiento
hormonal sustitutiva (THS).

DOCENTES:
Azucena León. Asesora jurídica de Adhara y Abogada especializada en Derecho de Extranjería
Laura González Ramos. Psicóloga y Sexóloga de Adhara

5ª Sesión. Lunes 7  de abril de 2025. Horario de 15:30h a 20:30 h.

La Salud Mental como determinante de la Salud Sexual.
VIH y otras ITS y sus consecuencias sobre la salud mental.
Aspectos psicológicos y diversidad sexual.
El consumo de sustancias en contexto sexual: chemsex.

DOCENTE:
José Miguel Saucedo Aguilar. Psicólogo Sanitario y Sexólogo, responsable del servicio de salud
mental de Adhara.

INSCRIPCIONES:

Para más información contacte con nosotros por
teléfono: 954 48 67 87 o a través de sacusalud4@us.es

mailto:sacusalud@us.es

