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Un año más tengo el honor de dirigirme a usted en la presentación de esta nuestra memoria anual
de actividades.

Después de casi 20 años del nacimiento de nuestra organización, han sido muchos los avances
contra la epidemia del VIH y muchos los avances biomédicos que han mejorado de forma muy
significativa la calidad de vida de las personas que viven con el virus. Sin embargo, si atendemos a los
aspectos sociales de las personas con VIH  como pueden ser el  envejecimiento o el manejo de las
comorbilidades asociadas y sus cuidados, siguen significando un reto para las organizaciones que
nos dedicamos al VIH y otras infecciones de transmisión sexual. Situación que intentamos paliar
mediante programas cada día más innovadores contando con profesionales cada vez más
capacitados y formados para dar respuesta a las problemáticas en salud (entendiendo por salud los
aspectos bio -psico-sociales de la persona).

La implementación de la ley por la no discriminación hacia las personas con VIH sigue siendo un
caballo de batalla para nuestro departamento jurídico que se sigue encontrando con situaciones de
discriminación sobre el terreno que tenemos que ir combatiendo. Principalmente se producen por el
desconocimiento y creencias erróneas, debido al estigma social e institucional aún arraigado en
nuestra sociedad. Seguimos trabajando en los derechos de las personas con VIH, en la creación de
sinergias para la disminución del estigma a través de campañas, en acciones educativas para la
reducción del mismo, seguimos trabajando por la implantación de una educación afectivo sexual
reglada desde la infancia basada en el respeto a los demás, en la diversidad y la responsabilidad de
cada uno con su salud sexual y la de los demás. 

En octubre de 2022, en el Real Alcázar de Sevilla, se firmó  la Declaración de Sevilla que  ahondaba
en la importancia de los cuidados para la mejora de la calidad de vida de las personas con VIH
incluyendo la representación comunitaria en todas las etapas de respuestas al VIH, declaración que
Adhara toma como guía para la consecución de objetivos. Así pues seguimos trabajando
conjuntamente con otros agentes sociales , sanitarios, instituciones públicas y privadas en la
elaboración de programas que den respuesta a las necesidades cambiantes en salud sexual de la
población y como en años anteriores  seguimos centrados  en los aspectos psicológicos producidos
por el estigma del VIH que en algunos casos lleva a la población a comportamientos desadaptativos,
tras los cuales se encuentra, en muchos casos, el sufrimiento psicológico y el sentimiento de soledad,
que como hemos reiterado en distintas ocasiones, constituyen un caldo de cultivo para el desarraigo
social y sexual de muchas personas que conviven con la infección. 

CARTA DEL
PRESIDENTE
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Unos de los principales problemas desadaptativos nos lo hemos vuelto a encontrar este año en el
alto número de personas que recurren a nuestro servicio ”Punto de Atención Chemsex” por
problemas derivados del consumo de sustancias durante las relaciones sexuales, buscando un
sentimiento de pertenencia ¨al grupo¨ y la desinhibición que no son capaces de conseguir sin los
químicos. En algunos casos pierden  su libertad, autoestima y capacidad de decisión sobre sus
relaciones. Nuestro equipo de psicólogos sigue tratando estos procesos desadaptativos para
minimizar daños y recuperar de nuevo independencia y autoestima. Este programa es un servicio
para atender una realidad que no podemos obviar como organización y sociedad. Merece una
respuesta conjunta, en la que cada vez haya más agentes implicados por su complejidad y los retos
que nos plantea como sociedad.

Quiero aprovechar estas líneas para agradecer a los agentes implicados en hacer que nuestra
organización cuente con recursos, espacios, financiación y apoyo para la realización de tantos
programas que de otra manera sería imposible. Muchas gracias y felicitaciones a la Comisión Fast-
Track Sevilla por el arduo trabajo en estos años, a la Delegación de Salud Pública y Protección Animal
del Ayuntamiento de Sevilla y a la Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad de la
Junta de Andalucía por el apoyo en todos los ámbitos, a las Unidades de Infecciosas de Los hospitales
Virgen del Rocío, Virgen Macarena , Valme en Sevilla  y Virgen de la Arrixaca en Murcia  por el apoyo a
nuestros pares. A la industria farmacéutica por contar con nosotros como partners en la búsqueda
insaciable de programas con líneas de actuación que identifiquen para cubrir las necesidades de
nuestros usuarios y redunden en el derribo de barreras para el cuidado de las personas con VIH. 

Quiero agradecer al voluntariado de Adhara el trabajo que realizan de forma desinteresada por el
bien común y al alumnado en prácticas. Muchas gracias.

No puedo acabar sin felicitar el trabajo del equipo profesional de Adhara que este año crece con la
apertura de nuestra sede en Murcia donde nuestros servicios han sido recibidos con los brazos
abiertos. Muchas gracias a todos los que han hecho que esta ampliación haya sido posible. Un año
más nos permite mantener,  ampliar y mejorar  los programas y servicios con lo que ya contábamos.
Así también agradecer a los técnicos de proyectos, médica, enfermeros, responsable de redes,
comunicación y diseño gráfico, asesora jurídica y laboral, responsable del servicio de cribado Sevilla
Checkpoint, psicólogos, responsable del servicio de ciber-educador, responsable de los servicios a
personas migradas, pares de los tres hospitales de Sevilla y el hospital de Murcia, al coordinador y al
gerente. A todos ellos gracias por el buen trabajo realizado,  siempre con una sensibilidad especial en
el trato con las poblaciones vulnerables y la diversidad sexual y de género. Un equipo altamente
preparado con formación continua a través de la participación en cursos, congresos y foros
nacionales e internacionales. 

Agradecer, como no, a los socios por su aportación a la causa y por creer en este proyecto que
mejora la vida de las personas.

Espero que la lectura de esta memoria le sea grata.

Jesús García Carrillo.
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MISIÓN

VISIÓN

Adhara, Asociación VIH/sida

Adhara es un centro comunitario de referencia en Andalucía y Sur de España destinado a
promover la salud sexual con un abordaje abierto, sin moralismos ni prejuicios y en un
entorno confidencial. El trabajo de nuestra entidad persigue además un cambio social hacia
la no discriminación y en pro de los derechos de las personas que viven con el VIH.

Nuestro trabajo se enmarca en el compromiso adquirido con los objetivos de ONUSIDA 95-
95-95, 0 discriminación, mejora de la calidad de vida de las personas que viven con VIH y la
erradicación del sida en la ciudad de Sevilla.

Declarada Entidad de Utilidad Pública por el
Ministerio del Interior desde 2011 y con la
calificación de Buenas Prácticas por la
Organización Mundial de la Salud desde
2015. Asociación registrada en el registro de
asociaciones del Ministerio del Interior del
Estado Español (nº 587.150, 29 de junio de
2004).

Constituida desde el año 2004 es la única
asociación de Sevilla y su provincia, de
carácter no lucrativo y no gubernamental,
especializada en atención integral en salud
sexual e información sobre el VIH y otras
infecciones de transmisión sexual.

memoria de actividades 2023
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VALORES
Escuchar con COMPRENSIÓN lo que la otra
persona está diciendo, utilizando técnicas
de comunicación verbal y no verbal que
transmitan atención, interés y confianza.

EMPATÍA, ponerse en lugar de la persona
usuaria, comprender lo que dice y lo que
siente y hacérselo entender por medio del
lenguaje verbal y no verbal, pero sin hacer
nuestros los problemas de las personas.

NORMALIZACIÓN, amortizando el estrés y
el impacto emocional.

COMPROMISO, de modo que el/la
educador/a se convierta en una persona
significativa y de confianza para la persona
usuaria.

RESPETO, sin emitir juicios, etiquetar o
regañar a la persona usuaria por su
comportamiento, aun cuando no esté de
acuerdo y, aunque parezca contradictorio,
sin dar consejos ni imponer opiniones.

PROFESIONALIDAD, sin confundir el
counselling realizado en las intervenciones
con una charla entre amistades.

INTEGRACIÓN, brindando a las personas un
espacio seguro y confidencial donde pueda
expresar con tranquilidad sus inquietudes y
emociones.

BIENESTAR de las personas, entendiendo
bienestar no sólo como la ausencia de
enfermedad, sino como un estado de
completa satisfacción emocional.

ACTIVISMO, poniendo en valor las
necesidades de los colectivos con los que
trabajamos y realizando acciones de
incidencia política.

PARTICIPACIÓN, permitiendo que
cualquiera de las partes interesadas forme
parte de la estructura y planteamiento de
las actividades, proyectos y programas que
se ejecutan en la entidad.

TRANSPARENCIA, entendida como el
compromiso por parte de la entidad en
demostrar honestidad en su gestión de
gobierno.

memoria de actividades 2023
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Atención telefónica

 Pruebas VIH

Pruebas VHC

Pruebas VHB

Pruebas Sífilis

Clamidia/ Gonorrea

Servicio atención médica

Intervención Pares HU Virgen del Rocío (Sevilla)

Intervención Pares HU Virgen Macarena (Sevilla)

Intervención Pares HU Virgen de la Arrixaca (Murcia)

Pruebas Index testing

Atención Psicológica 

Grupos de Apoyo Mutuo

 Atención social y asesoramiento jurídico

Cibereducador

Atención a personas migradas

Atención a personas trabajadoras del sexo

Atención a personas personas privadas de libertad

Atención a personas personas usuarias de chemsex - slam

Talleres LGTBI, jornadas, seminarios..

Programa de voluntariado

NÚMERO TOTAL DE PERSONAS ATENDIDAS

 Intervención Pares HU Virgen de Valme (Sevilla)

NÚMERO DE ATENCIONES POR AÑO Y PROGRAMA

PROGRAMA 20 1 8 20 1 9 2020 202 1 2022 2023

3.723

2.311

115

10

1.313

457

-

450

146

42

-

71

37

60

72

1.521

492

221

144

78

1.715

35

13.013

5.284

1.774

194

150

930

472

-

674

104

85

-

97

49

46

185

1.921

591

247

625

107

3.567

37

17.369

4.105

1.359

261

175

919

287

148

580

273

103

-

97

73

62

258

1.833

335

157

303

118

2.850

-

14.296

3.875

1.963

580

227

1.813

351

339

556

179

114

-

92

81

110

101

1.822

571

584

126

139

3.675

19

17.317 

4.312

1.575

385

717

2.314

828

2.551

575

108

85

-

82

80

95

148

1.877

662

251

217

102

3.423

18

20.405

4.223

2.481

390

625

1.940

989

2.875

499

151

150

167

127

143

83

603

2.066

604

269

185

192

3.984

17

22.604
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Atención 
a personas
con VIH
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H. U. Virgen del Rocío

H. U. Virgen Macarena

H. U. Virgen de Valme

H. U. Virgen de la Arrixaca

ATENCIÓN 
ENTRE PARES EN
CONTEXTO
HOSPITALARIO

Atención  a personas con VIH

memoria de actividades 2023

A través del programa de pares, participamos
en cada etapa de la cascada del tratamiento
mediante la prevención y atención, acercando
los cuidados especialmente a las poblaciones
más vulnerables. Los múltiples problemas de
salud, como depresiones y adicciones,
requieren un trabajo interdisciplinario y bien
coordinado. La educación por pares, a cargo de
educadores con VIH, facilita la identificación
entre el paciente y el educador par,
estableciendo lazos de comunicación que
permiten al educador convertirse en una
persona de referencia que influye
positivamente en el paciente.

Este programa sigue las directrices
internacionales y las prioridades de los planes
estatales y regionales frente al VIH/Sida en
nuestro país. Esta intervención ha sido
ejecutada por Adhara desde 2004. Actualmente,
contamos con tres educadores  en salud  en  los 

Hospitales Universitarios de Sevilla,
convirtiendo a Sevilla en la primera ciudad de
España en disponer de este servicio en todos
sus hospitales públicos. En este 2023 hemos
tomado el testigo del educador par en el
Hospital de la Arrixaca en la ciudad de Murcia.

Estos educadores, con su experiencia personal
y conocimiento específico sobre el VIH y otras
ITS, asesoran con absoluto respeto y
confidencialidad a personas recién
diagnosticadas o que llevan años viviendo con
VIH. Ofrecen orientación sobre la toma de
medicación, hábitos de vida saludables, la
relación médico-paciente y el impacto
emocional de vivir con VIH. La intervención en el
contexto hospitalario facilita el trabajo del
equipo médico y social, promoviendo una
atención integral a los pacientes.

A t e n c i o n e s  r e a l i z a d a s 20 1 8 20 1 9 2020 202 1 2022 2023

450 674 580 556 575 499

151

150

167

851148542

- ----

103

108179273104146
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PRUEBA DE CRIBADOVIH + VIH -

Seguimiento prueba VIH para
diagnóstico, cuidado y tratamiento.

Recomendar repetir prueba según el caso:
1. Si ha cumplido periodo ventana, finaliza.
2. Si está en periodo ventana: cita en sede

para PCR de VIH.

PRUEBAS DE VIH A
PAREJAS SEXUALES
DE PERSONAS RECIÉN
DIAGNOSTICADAS

Atención  a personas con VIH

memoria de actividades 2023

El programa de pares de Adhara incluye un
servicio de prueba rápida de VIH dirigido a las
parejas sexuales de personas diagnosticadas en
las unidades de enfermedades infecciosas de
los tres hospitales en los que intervienen
nuestros educadores. Esta intervención,
mejorada con técnicas moleculares que acortan
el periodo ventana, ha demostrado ser una
herramienta eficaz para la detección precoz en
el ámbito hospitalario. En 2015, este programa 

fue reconocido con la mención de Buenas
Prácticas por la Organización Mundial de la
Salud.

Durante el cribado rápido en el contexto
hospitalario, se realizaron 127 pruebas de VIH a
parejas sexuales de pacientes, detectando 9
infecciones (7,1% de positividad). Estos
resultados subrayan la efectividad del programa
en la detección temprana del VIH.

Personas atendidas

20 1 8 20 1 9 2020 202 1 2022 2023

71 39 125 92 93 127
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ATENCIÓN
PSICOLÓGICA

Atención  a personas con VIH

memoria de actividades 2023

La mejora del bienestar emocional de la
población es una prioridad sanitaria actual.
Promover el bienestar no solo mejora la salud
psicológica, sino que también impacta
positivamente en la salud física y el desarrollo
profesional de las personas. El objetivo es
superar barreras como la discriminación y el
estigma, que dificultan el acceso a servicios de
atención y apoyo para las personas que viven
con VIH.

Asimilar un diagnóstico positivo en VIH implica a
menudo un proceso de duelo complejo, donde
la intervención psicológica y el apoyo emocional
son esenciales para un afrontamiento exitoso.

Este proyecto, que ofrece servicios de
intervención psicológica continúa brindando
apoyo emocional individual a personas con VIH,
ayudándoles a avanzar en sus proyectos vitales,
fomentar su autoestima y adoptar herramientas
para la socialización.

El equipo multidisciplinar del proyecto incluye
dos psicólogos-sanitarios, con formación en
sexología, VIH e ITS, un educador en salud y dos
voluntarios. 

Personas atendidas

20 1 8 20 1 9 2020 202 1 2022 2023

37 49 73 81 80 143

143 Personas atendidas

1.273 sesiones de terapia individual

Hombres Mujeres No binarie
133 9 1

12



Cafetera

Cubitera

GRUPOS DE AYUDA
MUTUA: LA CUBITERA
Y LA CAFETERA

Atención  a personas con VIH

memoria de actividades 2023

En los últimos años, ha aumentado el
conocimiento sobre los medios de transmisión
del VIH y la comprensión de que los pacientes
indetectables no transmiten el virus. Sin
embargo, muchas personas con VIH crónico,
asintomático y controlado, continúan ocultando
su estado y experimentan aislamiento debido al
estigma asociado al VIH. Esto puede provocar
repercusiones psicosociales significativas, como
depresión crónica, fracaso en la adherencia al
tratamiento y soledad.

Para abordar estas cuestiones, se han creado
grupos de apoyo emocional (GAM): "Cubiteras"
para hombres gais, bisexuales y otros hombres
que tienen sexo con hombres (GBHSH), y
"Cafeteras" para personas heterosexuales.
Estos grupos tratan temas técnicos sobre
VIH/ITS, tratamientos e indetectabilidad, así
como aspectos sociales como el estigma, el uso
de drogas en contextos sexuales, y la visibilidad
y comunicación del estado serológico.

*Tras haber fusionado ambos grupos en 2020 debido a la normativa COVID-19, se ha decidido mantenerlos unidos de forma continua

20 1 8 20 1 9 2020 202 1 2022 2023

31

16

90

60
62* 110 95 83

13



ATENCIÓN SOCIAL Y
ASESORAMIENTO
JURÍDICO

Atención  a personas con VIH
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Las intervenciones buscan fomentar el
conocimiento de la legislación actual para evitar
la desprotección de la población vulnerable y
defender sus derechos. Se proporcionan
espacios, tiempo y recursos para atención
individual y asesoramiento en derechos a través
de educadores pares, cibereducadores,
derivaciones de administraciones, otras
entidades y usuarios del servicio. Además, se
colabora con la Clínica Legal de la Facultad de
Derecho de la Universidad de Alcalá de
Henares.

Este servicio se enfoca en erradicar la
discriminación hacia personas con VIH y
defender sus derechos civiles, políticos,
económicos, sociales y culturales, facilitando su
plena participación en la vida política,
económica, social y cultural, un reto
fundamental en la respuesta a la epidemia.

NÚMERO DE CONSULTAS

Contestación Requerimiento demostrar cobertura sanitaria hospital público

Recurso Potestaivo de reposición cobro indebido gastos médicos
Asesoramientos derechos por trato discriminatorio /vejatorio desde el
SAS/Hospital privado Acompañamiento centros sanitarios por trato discriminatorios 

Asesoramiento victimas revelación del estado serológico

Asesoramiento serofobia y lgtbiqfobia

Tramitación tarjeta sanitaria personas especialmente vulnerables

Asesoramiento obligatoriedad de revelar estado serológico en el centro
de trabajo 

Asesoramiento acceso a la Función Pública personas con VIH

Derecho Civil y Familia

Derecho Penal

Sobre cobro de gastos médicos

Acompañamiento a usuarios/as a administraciones Públicas

Homologación títulos extranjeros

Derivación a distintos recursos sociales

603

5

2

1

5

12

3

4

6

6

3

6

2

52

5

2
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Requerimientos Administrativos

Arraigo por razones humanitarias víctima de delito de odio por condición
sexual en país origen 

Arraigo por formación Tarjeta estudiante 

Recurso potestativo de reposición ante la Oficina de Extranjería

Obtención TAR para estudiantes

Protección internacional

Arraigo social

Tarjeta comunitaria

Adquisición Nacionalidad Española 

Arraigo familiar

Reagrupación Familiar

Arraigo por enfermedad sobrevenida

NÚMERO DE PERSONAS ATENDIDAS

EXTRANJERÍA: PRESENTACIÓN DE RECURSOS Y REQUERIMIENTOS

Atención  a personas con VIH

memoria de actividades 2023

7

66

85

12

55

75

89

6

80 5

3

2

4

20 1 8 20 1 9 2020 202 1 2022 2023

72 185 258 101 148 603

ATENCIÓN SOCIAL Y
ASESORAMIENTO
JURÍDICO
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Atención 
a población
clave
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Atención a  población  clave

En este pasado año el número de cribados de
ITS totales realizados ha sufrido un notable
incremento de casi un 53%. Hemos pasado de
realizar 1.844 cribados de ITS en 2022 a un
total de 2.819 en 2023, obteniendo una
diferencia de 975 atenciones.

Los motivos que ayudarían a explicar este
significativo incremento podrían ser varios.
Entre ellos podemos destacar que cada vez
existe una mayor cultura del cribado entre la
población ya que, en este informe, han sido 600
las personas que nunca se habían realizado
pruebas anteriormente, frente a las 451 del año
2022. Además del impacto del cierre del centro
ITS de la ciudad. 

En Sevilla Checkpoint hemos atendido a un total
de 2.264 hombres, 536 mujeres y 19 mujeres
transexuales, cuya media de edad se ha
situado durante el presente periodo en
34,87años. A la pregunta sobre su orientación
sexual, 1.825 refirieron ser hombres que tienen
sexo con hombres (1.493 homosexuales y 332
bisexuales) y 9 con orientación no determinada,
mientras que los restantes 430 fueron hombres
heterosexuales. El resto fueron mujeres (555),
de las que 129 fueron homosexuales y 426
heterosexuales.

La población migrada encuentra cada vez más
en Sevilla Checkpoint un espacio seguro para
cuidar su salud sexual y recibir asesoramiento
legal. Del total de personas atendidas, 604
tienen procedencia de otros países, lo que
significa un 50% más que el pasado año (400
personas).

2022 2023

Hombres Mujeres Personas trans
0

500

1000

1500

2000

2500
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Negativo
2428

Positivo
53

Negativo
1714

Positivo
226

Total: 1.940 pruebas

REACTIVOS SÍFILIS
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Atención a  población  clave

Centrándonos en los datos sobre el número de
pruebas de ITS realizadas y los casos reactivos,
de las 2.819 intervenciones, 2.481 fueron para
determinar una infección por VIH, obteniendo
un total de 53 resultados reactivos (porcentaje
que representa un 2,1% de tasa de positividad).
Es preciso comentar que, respecto al año
pasado, la tasa de positividad de VIH ha
descendido en 5 décimas (2,6% en 2022). 

Datos sobre los cribados de ITS

Total: 2.481 pruebas

REACTIVOS VIH

Tenemos que recordar que una tasa de
positividad entre el 0,1 y el 1% es considerada
como coste efectivo en un programa de
detección de VIH.

Durante el periodo de ejecución, 1.940
personas han sido cribadas frente a la sífilis,
siendo 226 de las mismas reactivas (tasa de
positividad de 11,6%). 

18



Total: 390 pruebas

REACTIVOS VHC

Negativo
383

Positivo
7

memoria de actividades 2023

Atención a  población  clave

Datos sobre los cribados de ITS

En cuanto a clamidia y gonorrea, se han llevado
a cabo un total de 989 cribados frente a ambas
ITS. De las mismas, 208 obtuvieron un resultado
reactivo frente a infecciones gonocócicas y 110
frente a clamidia. Remarcar que, de las 174 ITS
detectadas, 69 casos no presentaban ningún
tipo de sintomatología (el 39,7%) y fueron
hallazgos fortuitos en cribados de ITS de
personas que tomaban PrEP por su cuenta
(PrEP informal) o bien de personas que
sospechaban por contactos sexuales anteriores. 

De ahí la importancia en insistir sobre la
necesidad de establecer rutinas de cribado
frente a ITS como pautas indispensables para la
prevención, además del uso de material
preventivo.

Finalmente, con respecto a los cribados frente
al virus de la hepatitis C, se han realizado un
total de 390 pruebas de las que 7 han resultado
reactivas (tasa de reactividad del 1,8%).

Negativo
879

Positivo
110

Total: 989 pruebas

REACTIVOS CLAMIDIA

Negativo
781

Positivo
208

Total: 989 pruebas

REACTIVOS GONORREA
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Comparativas de datos

COMPARATIVA DEL NÚMERO 
DE PRUEBAS RÁPIDAS 

Total 2022
5.376 pruebas
1844 atenciones

Total 2023
5.800 pruebas
2819 atenciones

COMPARATIVA DE REACTIVOS
RESPECTO AL AÑO ANTERIOR

Total 2022
462 reactivos
1844 personas

Total 2023
640 reactivos
2819 personas
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El objetivo de esta línea de trabajo es erradicar
la hepatitis C (VHC) para 2030 y reducir las
desigualdades en salud mediante un modelo de
atención innovador y costo-efectivo basado en
el modelo Checkpoint.

MODELO CHECKPOINT:1.

Se ha demostrado su superioridad en la
reducción de desigualdades en salud y
coste-efectividad comparado con métodos
tradicionales de cribado.

Resultados el mismo día utilizando pruebas
de ácidos nucleicos y detección cruzada de
ITS, logrando una reducción del 30% al 50%
en nuevas infecciones.

3. TRATAMIENTO Y DERIVACIÓN:

Todos los casos positivos son derivados a
unidades de hepatología de hospitales
convenidos.

Los pacientes diagnosticados también
presentaron coinfecciones: 5 con VIH, 4 con
sífilis, 1 con clamidia (linfogranuloma
venéreo) y 7 con gonorrea.

4. PREVENCIÓN Y EDUCACIÓN:

Se busca aumentar el conocimiento sobre la
transmisión del VHC y la importancia del
tratamiento temprano.

Proporcionar información de calidad sobre
sexualidad para promover conductas
saludables y libres de prejuicios.

Reducción de casos no diagnosticados y nuevas infecciones.
Detección del binomio VIH/ITS y disminución de la tasa de reinfección en poblaciones objetivo.
Fomento de una sexualidad saludable, libre y segura basada en comunicación, respeto y placer.

2. CRIBADO Y DETECCIÓN:

Cribado frecuente de anticuerpos y VHC-
ARN, especialmente en hombres GBHSH con
prácticas de riesgo como chemsex y uso de
PrEP.

Implementación de la detección con Xpert®
HCV VL Fingerstick.

De 7 resultados reactivos: 1 por anticuerpos
y 7 por PCR, todos en hombres GBHSH, con
comportamiento de riesgo.

PROGRAMA DE
MICORELIMINACIÓN
DE HEPATITIS C

LOGROS DESTACADOS

IMPACTO DEL PROGRAMA
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SERVICIO DE
ATENCIÓN MÉDICA 

Este servicio tuvo su comienzo en septiembre
de 2020. Su objetivo es poder atender
necesidades básicas de salud de poblaciones
vulnerables con dificultades para acceder al
sistema de salud público.

Contamos con una doctora especializada en
enfermedades infecciosas (VIH y otras ITS) y un
enfermero.

Población atendida: HSH (hombre que tienen
sexo con hombres),  personas rabajadoras del
sexo, personas migrantes y población general.

Más de 2,300 tratamientos realizados

Atención a diversas necesidades:

Certificados de ablación
Asesoramiento médico específico
Asuntos relacionados con la
sexualidad con un enfoque
biomédico

RESULTADOS EN 2023

SÍFILIS

GONOCÓCICAS

CLAMIDIA

INFECCIONES MIXTAS (CT/NG)

HERPES GENITAL

VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH)

2020 202 1 2022 2023

26

17

10

18

14

16

107

97

86

34

18

23

178

135

88

124

37

45

226

208

110

170

49

36

CASOS ATENDIDOS
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ATENCIÓN INTEGRAL A
LA SEXUALIDAD EN
ESPACIOS 2.0

Durante el período analizado, se observó un
aumento en el número total de atenciones
proporcionadas por el cibereducador. En el año
2022, se registraron 1.879 atenciones, mientras
que en el año 2023 esta cifra aumentó a
2.066, lo que representa un incremento del
9.95%.

Al analizar más detenidamente las cifras del año
2023, observamos que la mayoría de las
atenciones fueron dirigidas a hombres, con un
total de 1,634, seguido de 393 para mujeres.
También se registraron 7 atenciones para
personas no binarias, mientras que 32 no
fueron registradas. 2022 2023
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ATENCIÓN INTEGRAL A
LA SEXUALIDAD EN
ESPACIOS 2.0

Se observaron cambios significativos en la
orientación sexual de las personas usuarias
entre los años 2022 y 2023. En 2023, se
atendieron a 1.351 personas homosexuales,
126 bisexuales, 531 heterosexuales, y 10
personas que no se identificaban con ninguna
de las otras orientaciones y 51 personas que no
se pudieron registrar. Esto contrasta con los
datos de 2022, donde se registraron 896
personas homosexuales, 53 bisexuales, 65
heterosexuales y 865 sin identificar. Es
destacable el aumento notable de personas
heterosexuales y bisexuales atendidas.

2022 2023

0 200 400 600 800 1000 1200 1400

HOMOSEXUALES

BISEXUALES

HETEROSEXUALES

OTROS

SIN IDENTIFICAR

2022 2023
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Personas VIH+

Info. VIH

Info. ITS

Info. Sobre pruebas

Se ha realizado pruebas en Adhara

NO se ha realizado pruebas en Adhara

Derivación a pruebas

SEGÚN ORIENTACIÓN SEXUAL ATENCIONES Y DERIVACIONES A SEVILLA CHECKPOINT 

Personas VIH+

Info. VIH

Info. ITS

Info. Sobre pruebas

Se ha realizado pruebas en Adhara

NO se ha realizado pruebas en adhara

Derivación a pruebas

2022 2023

41

1.247

1.104

1.281

1.105

314

1.178

69

1.194

1.148

1.235

1.069

1.329

574

CASOS ATENDIDOS
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ATENCIÓN INTEGRAL A
LA SEXUALIDAD EN
ESPACIOS 2.0

ATENCIÓN A PERSONAS CON VIH

SOLICITUD DE INFORMACIÓN SOBRE VIH E ITS

SOLICITUD DE INFORMACIÓN SOBRE PRUEBAS

REALIZACIÓN DE PRUEBAS DE ITS EN ADHARA

DERIVACIONES A SEVILLA CHECKPOINT

Durante el año 2023, se evidenció un aumento
significativo en la atención brindada a personas
con VIH, con un total de 69 atenciones
registradas, en comparación con las 41
atenciones del año 2022. Si se tienen en cuenta
el tipo de intervención realizada, este
incremento del 68.3% puede deberse a una
mayor búsqueda de apoyo por parte de esta
población.

El análisis también muestra un incremento en
las solicitudes de información sobre tipos de
pruebas, modos de realización y períodos de
ventana en 2023 en comparación con 2022. Con
1.235 solicitudes en 2023 y 1.281 en 2022,
aumento del 3.6% .

El  82.8% de personas declararon no haberse
realizado nunca una prueba de ITS en Adhara
en comparación con 2022. Este aumento, de
314 en 2022 a 574 en 2023, subraya la
necesidad de fortalecer las estrategias de
promoción y acceso a la detección temprana de
ITS entre la población atendida.

El análisis de las derivaciones hacia Sevilla
Checkpoint muestra un aumento del 12.8% en
2023 en comparación con 2022. Con 1.329
derivaciones en 2023 y 1.178 en 2022, lo que
potencialmente mejora el acceso a servicios de
atención integral y seguimiento para la
población que quiere realizarse pruebas.

Los datos revelan un incremento en la demanda
de información sobre VIH e ITS durante el año
2023 en comparación con 2022. Con 1.194
solicitudes de información sobre VIH y 1.148
sobre otras ITS en 2023, en contraste con 1.247
y 1.104 respectivamente en 2022, denotando un
aumento del 3.2% y 4.3% respectivamente. Este
incremento refleja la importancia del servicio
como fuente confiable de información sobre
salud sexual.
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DERIVACIÓN A OTROS SERVICIOS DE ADHARA
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ATENCIÓN INTEGRAL A
LA SEXUALIDAD EN
ESPACIOS 2.0

Durante el año 2023, desde el servicio de cibereducador se han canalizado 48 personas hacia la
profilaxis preexposición, 22 hacia la profilaxis postexposición, 23 hacia atención jurídica, 25 hacia el
servicio de psicología, 23 hacia otras organizaciones no gubernamentales (ONG) y 104 hacia atención
médica con la doctora Marta Herrero después de realizar pruebas en Adhara.
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Proporcionar información sobre el VIH y el sida e
ITS adaptada al contexto cultural de las distintas
comunidades de migrantes.

Potenciar el acceso de las personas migrantes a
los servicios de prevención, asistencia y
tratamiento del VIH e ITS existentes.

Facilitar la participación de la población
migrante en el diseño, ejecución y evaluación de
las actividades preventivas fomentando la
participación de educadores/as de pares,
agentes comunitarios y mediadores/as
interculturales.

Fomentar el trabajo y la colaboración entre las
asociaciones de VIH y las asociaciones de
migrantes.
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ATENCIÓN 
A POBLACIÓN
MIGRADA

El presente programa tiene por objeto
promocionar el empoderamiento del colectivo
migrante, su cohesión social y la mejora de su
salud sexual a través de la Información,
formación y sensibilización con respecto al VIH
e ITS, a través de una serie de actividades: Se desarrollaron en la sede de Adhara, con la

participación de 5 personas (2 hombres y 3
mujeres cis). Además, este año se ha llevado a
cabo una formación específica dirigida a
profesionales que trabajan en el ámbito de las
personas migradas (en Redes, CESUR) con 30
hombres cis y 6 mujeres cis.

De otra parte, 604 personas de origen no
español (397 hombres, 200 mujeres y 7 mujeres
transexuales) accedieron a los servicios
médicos del checkpoint, siendo:

1.

2.

3.

4.

XI JORNADAS DE PROMOCIÓN DE LA SALUD Y
PREVENCIÓN DEL VIH Y OTRAS ITS EN

POBLACIÓN MIGRADA 

ACCESO A SERVICIOS DE SEVILLA CHECKPOINT

Reactivos frente a VIH

Reactivos frente a sífilis

Reactivos frente a gonococos

Reactivos frente a clamidia

Reactivos frente a hepatitis C

11

132

38

19

4

NÚMERO DE PERSONAS ATENDIDAS

20 1 8 20 1 9 2020 202 1 2022 2023

492 570 335 542 662 604
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Consolidar y promover Adhara como recurso
estable de Sevilla para la atención y mejora de la
salud de las PTS.

Informar y educar a las PTS para la correcta
evaluación del riesgo y el conocimiento de las
prácticas de sexo más seguro desde la
perspectiva de la reducción de riesgos y daños.

Facilitar el conocimiento del propio seroestatus
frente a la infección por VIH y otras ITS.

Dotar a las PTS de recursos para la mejora de la
gestión de su salud y la prevención del VIH y
otras ITS, así como asesorar en cuestiones
legales.

Entrega de lubricante monodosis

Entrega de preservativos insertivos

Entrega de material informativo
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ATENCIÓN A
PERSONAS
TRABAJADORAS DEL
SEXO

Este programa busca promocionar la salud del
colectivo de personas trabajadoras del sexo
aumentando su control sobre la misma para
mejorarla y disminuir las desigualdades sociales
que les afectan, a través de una serie de
actividades:

En este colectivo existe gran diversidad,
incluyendo mujeres cisexuales, hombres
cisexuales, personas transexuales, migrantes y
usuarios de drogas. Entre 2000-2018, los
centros VIH/ITS revelaron una prevalencia 20
veces mayor de VIH en trabajadores sexuales
masculinos (20,5%) comparado con
trabajadoras sexuales femeninas (0,9%). En
España, más del 80% de las trabajadoras
sexuales son mujeres de Latinoamérica, Europa
del Este y África Subsahariana, muchas en
situación irregular. Estas mujeres enfrentan
estigma, discriminación y mayores barreras
para acceder a servicios sociosanitarios debido
a barreras culturales, idiomáticas y
desconocimiento del sistema.

1.

2.

3.

4.

Hombres cis

Mijeres cis

Personas trans

9691101

ATENCIONES

162131134

101021

20222022 2023

12.336 uds.

8.072 uds.

1.200 uds.
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Fomentar la educación e información entre
iguales en el ámbito de la salud sexual mediante
la formación y participación de residentes
formados como agentes de salud.

Consolidar las experiencias previas de Grupos de
Apoyo Mutuo (GAM) entre personas reclusas con
VIH, de manera complementaria a la
intervención individualizada.

Mejorar la salud y la calidad de vida de personas
afectadas por el VIH y/o VHC desde la mejora de
la autoestima y el autoconocimiento,
herramientas que también les permitirán
afrontar con mayor éxito la inserción social a la
salida en libertad.

Garantizar la continuidad y estabilidad de los
GAM una vez finalizada la intervención de
Adhara mediante la formación de facilitadores.

Informar de cuestiones relacionadas sobre la
repercusión en la salud del consumo de
sustancias adictivas.

Continuar con la formación a la población
reclusa en general sobre prevención de VIH y
otras ITS.
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ATENCIÓN A
PERSONAS PRIVADAS
DE LIBERTAD

Objetivos principales:

La Intervención frente al VIH/Sida, el virus de la
hepatitis C (VHC) y otras infecciones de
transmisión sexual en Instituciones
Penitenciarias es un programa de atención
social y sanitaria que se ejecuta en el CP Puerto
II y en el CIS Luis Jiménez de Asúa, desde el año
2011 y 2013 respectivamente y en el CP Sevilla I
desde 2021; enfocado a la salud sexual, el
VIH/sida, la infección por VHC y otras
infecciones de transmisión sexual (ITS) en la
población reclusa. Estas intervenciones han
supuesto una mejora en la salud sexual de las
personas atendidas, así como un aumento de
información que ha supuesto, en el caso de
personas que terminaron su condena, una
mejor capacitación para su reincorporación
sociolaboral. 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

NÚMERO DE PERSONAS ATENDIDAS

20 1 8 20 1 9 2020 202 1 2022 2023

144 625 303 126 217 185
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CHEMSEX Y SLAM

Siguiendo las recomendaciones de diferentes
estudios, el programa garantiza el acceso de los
hombres gais, bisexuales y otros hombres que
tienen sexo con hombres –población con una
fuerte desigualdad social- a los servicios de
salud sexual y Chemsex para abordar los
aspectos psicosociales de su salud y cualquier
daño derivado del mismo. Estos incluyen un
equipo multidisciplinar formado por
educadores en salud sexual, educadores pares
en Chemsex y psicólogos/ psiquiatras y
sexólogos especializados en este campo. Este
programa trabaja nuevas líneas encaminadas a
la prevención y atención de aquellas personas
en riesgo o que practican Chemsex y al
establecimiento de líneas de atención para
ayudar a gestionar el consumo, reducir daños,
proporcionar información y dar apoyo para el
abandono del hábito tóxico por parte de la
población clave.

El incremento explosivo de personas con
problemas graves de consumo de drogas en
contexto sexual ha hecho necesario establecer
una estrecha colaboración entre unidades
salud mental específicas puestas en marcha por
los servicios de infecciosas pioneras como la del  
Hospital  Universitario  Virgen del Rocío y

nuestro servicio de atención psicológica. De
este modo, la parte médica de estos pacientes
es atendida desde el propio hospital, mientras
que la terapéutica se lleva a cabo por
especialistas de la asociación.

En cuanto al uso sexualizado de sustancias
durante los últimos 6 meses, 1.312 personas
declararon haber consumido alguna de las
sustancias que a continuación se enumeran
siempre o casi siempre:

NÚMERO DE PERSONAS ATENDIDAS

20 1 8 20 1 9 2020 202 1 2022 2023

78 77 118 139 102 192

Hachís

Marihuana

Cocaína

Éxtasis (M)

Anfetaminas Popper

Ketamina

Metanfetamina

GHB

Mefedrona230 

669 

133 

206 

173 341

132

60

149 

180 
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Transferencia de conocimiento

CURSOS, JORNADAS Y
ACTIVIDADES 

Curso Patologia Dual Curso Counseling Avanzado

Jornadas Farmacia Hospitalaria 

V International Congress y L Jornadas Nacionales

III Jornada LGTBIQ+

Taller "Salud Sexual más allá de las ITS"

Mesa informativa y reparto de material preventivo

Mesa informativa y reparto de material preventivo

Taller “Estigma asociado al VIH y personas migrantes”

Webinar Mental Health Adhara Programs

Nuevas técnicas de prevención del VIH y de 
promoción del diagnóstico precoz

Coordinadora estatal de VIH y sida CESIDA | Online Coordinadora estatal de VIH y sida CESIDA | Online

Hospital Universitario Virgen de Valme | Sevilla

SOCIDROGALCOHOL | Granada

Adhara. Centro Cívico Las Sirenas | Sevilla

Centro San Francisco de Paula| Sevilla

Facultad de Medicina | Universidad de Sevilla

IN THE PARK. Parque del Alamillo| Sevilla

Centro Formativo CESUR| Sevilla

European AIDS Treatment Group (EATG)| Online

Coordinadora estatal de VIH y sida CESIDA | Online

formación recibida formación recibida

formación impartida

formación recibida

formación impartida

formación impartida

formación impartida

formación impartida

actividad

actividad

formación impartida

formación impartida

formación recibida

Del 23/01/23 al 08/02/23 07 y 09/03/23

07 y 09/03/23

23, 24 y 25/03/23

29 y 30/03/23

Del 27/02/23 al 13/03/23

Del 23/01/23 al 08/02/23

14/02/2023

15/04/2023

Taller "Salud Sexual más allá de las ITS"

Taller "Salud Sexual y diversidad"

Curso para voluntariado

Escuela de Arte de Sevilla | Sevilla

C.D.P. María Zambrano | Sevilla

Adhara. Centro Cívico Las Sirenas| Sevilla

formación impartida

14/02/2023

11/04/2023

12/04/2023

14/02/2023

14/02/2023
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CURSOS, JORNADAS Y
ACTIVIDADES 

Ley para la igualdad real y efectiva de las personas trans Taller de autoestima

Premios Afectivo Efectivo

Mayores LGTBI: vivencias durante la transición

FERIA DE ASOCIACIONES LGTBIQ+

Taller “Estigma asociado al VIH y personas migrantes”

Uso y manejo de test de VIH en ámbito comunitario 

Mesa informativa y reparto de material preventivo

Taller “Salud Sexual y diversidad”

Jóvenes y voluntariado: Fidelización, compromiso e innovación

La residencia temporal y los derechos de las personas
migrantes con el VIH

Abogacía de Málaga | Online Adhara Asociación VIH/sida | Sevilla

Johnson&Johnson | Madrid

Mesa redonda. Asociación Adriano Antinoo | Sevilla

Ayuntamiento de Sevilla. Alameda de Hércules| Sevilla

ONG Sevilla Acoge| Sevilla

Consejería de Salud y Consumo de Andalucía| Granada

IELECTROLUNCH. Parque de Magallanes| Sevilla

Liv Student| Sevilla

Hacesfalta.org| Online

Coordinadora estatal de VIH y sida CESIDA | Online

formación recibida formación impartida

formación recibida

formación impartida

actividad

actividad

RAN

formación impartida

formación recibida

actividad

formación impartida

formación recibida

formación recibida

03/05/23 30/05/23

13/06/23

15/06/23

22 y 23/06/23

02/06/23 

08/05/23

10/05/2023

23/09/2023

Taller "Mi placer, mi sexualidad"

Manifestación Orgullo Andalucía 

Reunión de Alto Nivel (RAN) “VIH y derechos humanos.
Acción política para alcanzar CERO estigma“

CC Hogar San Fernando | Sevilla

Plataforma Orgullo Andalucia | Sevilla

Reales Álcáceres | Sevilla

formación impartida

11/05/2023

24/06/2023

15/09/2023

11/05/2023

23/05/2023
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Transferencia de conocimiento

CURSOS, JORNADAS Y
ACTIVIDADES 

Taller de VIH y salud sexual The Gilead Community Awards

Curso para el voluntariado

Taller de VIH y salud sexual

HepHIV Conference 

Taller de VIH y salud sexual

Taller de VIH y salud sexual

Taller de VIH y salud sexual

III Congreso Internacional LGTBIQ+ de Andalucía

EACS CONFERENCE ON HIV SCIENCE

PRIDE+

ACentro de acogida - CEAR | Mairena del Aljarafe Gilead | Madrid

Centro Cívico Las Sirenas| Sevilla

Centro de acogida - CEAR | Guillena 

European AIDS Treatment Group (EATG) | Madrid

Centro Cultural|  El Palmar de Troya

Centro de acogida - CEAR | Guillena

Delegación de Sevilla de Cruz Roja| Sevilla

Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad| Torremolinos

ViiV| Manchester

Coordinadora estatal de VIH y sida CESIDA | Madrid

formación impartida formación recibida

formación impartida

formación impartida

formación impartida

formación impartida

formación recibida

formación impartida

formación impartida

formación impartida

formación recibida

formación recibida

actividad

26/09/23 08 y 09/11/23

10 y 11/11/23

13/11/23

13, 14 y 15/11/23

21/10/23 

29/09/23

02/10/2023

22/11/2023

Curso para el voluntariado

Taller de VIH y salud sexual

Congreso #LIFEbeyondHIV

Centro Cívico Las Sirenas | Sevilla

Centro de Formación Ilerna | Sevilla

Gilead| Frankfurt

formación impartida

03 y 04/10/2023

14/11/2023

15, 16 y 17/11/2023

05 y 06/10/2023

05 y 06/10/2023
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Transferencia de conocimiento

CURSOS, JORNADAS Y
ACTIVIDADES 

Taller de VIH y salud sexual Taller de VIH y salud sexual

Taller de VIH y salud sexual

Taller de VIH y salud sexual

Taller de VIH y salud sexual

VI BRUNCH & SHARE

I Jornada Orgullo LGTBIQ+ Andaluz

Mesa informativa y reparto de material preventivo

Taller de VIH y salud sexual

Lectura de manifiesto Día Mundial del VIH/sida

Mesa informativa y realización de pruebas rápidas

Escuela de Arte de Sevilla | Sevilla IES Jacaranda | Brenes

Centro Cívico Las Sirenas| Sevilla

Asociación de Estudiantes de Medicina  de la UCA| Cádiz

Asociación Selecta| Sevilla

ViiV| Madrid

Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad| Conil

ETW | Alameda de Hércules | Sevilla

Ayuntamiento San José de la Rinconada | S. José de la R.

Sevilla Fast-Track. Alameda de Hércules| Sevilla

Resctorado de la Universidad de Sevilla| Sevilla

formación impartida formación impartida

formación impartida

formación impartida

formación impartida

formación recibida

formación impartida

actividades

formación impartida

actividad

actividad

23/11/23 04/12/23

10 y 11/11/23

11/12/23

20/12/23

14/12/23

01/12/23 

24, 25 y 26/11/23

24/11/23

Prueba rápida e importancia del cribado periódico
ETW | Hogar Virgen de los Reyes| Sevilla

formación impartida

27, 28 y 29/11/23

29 y 30/11/23 y 01/12/23

01/12/23
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Este colectivo es un grupo de trabajo con el
objetivo de utilizar el arte como instrumento de
comunicación y sensibilización de la ciudadanía
sobre la situación actual del VIH y SIDA.
Actualmente es un encuentro de artistas
multidisciplinares, un colectivo abierto y
totalmente dinámico. Su objetivo es sensibilizar
para la prevención, derribar estigmas y
prejuicios, normalizar a las personas con VIH y
denunciar la injustificada discriminación que
pueden sufrir por la sociedad debido a la
desinformación.

La exposición Más Allá del Arcoíris, tras la
buena acogida que tuvo en 2022 en la Alameda
de Hércules, se ha producido en formato de
100x70cm para poder recorrer los Centros
Cívicos de Sevilla acercando esta iniciativa  los
barrios de la ciudad. Temas que van desde el
bullying, la plumofobia, la aceptación de la
condición sexual o de identidad, el miedo a
hacerse las pruebas de ITS/VIH, como parte de
la salud sexual del individuo, los métodos de
prevención, como es el caso de la PrEP para la
infección por VIH o el sentimiento de soledad,
son las lineas de trabajo de los artistas.

La exposición se encuentra comisariada por
Víctor Baceiredo con la producción de Abelardo
Castro y la colaboración del Área de
Participación Ciudadana del Ayuntamiento de
Sevilla. Los artistas que participan en esta
exposición los artistas: Rafael Llorente, Pure
Love, Jon Fuentes, Tony Lara, Victor Baeci,
Antonio Carmona, Enrique Hernández, Carlos
Corredera, Jose Terrossa, Lourdes Rodríguez,
Melania Pintaora, Favsto, Juan Domínguez,
Giulia Formisani, Kiko Lozano, Estoy AuGUSTO,
Alejandro Alcántara, Jose Oriek y Jacinto
Caetano.

Artistas comprometidos

 “MÁS ALLÁ DEL ARCOÍRIS”  
Exposición itinerante por Centros
Cívicos de Sevilla & Exposición IES
Antonio de Ulloa (La Rinconada)
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Artistas comprometidos

38



memoria de actividades 2023

Con motivo de la celebración  el 15 de
noviembre la reunión de alto nivel en Sevilla, el
Área de Salud del Ayuntamiento de Sevilla y
Adhara realizaron la exposición en la sala
expositiva de la casa consistorial. Esta
exposición se tratará de transmitir al
espectador una visión real y puesta al día de los
diferentes aspectos relacionados con la
infección por VIH, visibilizando la epidemia,
derribando prejuicios y normalizando a las
personas que viven con VIH.

Artistas comprometidos

“ROMPIENDO MITOS, REVELANDO UNA
REALIDAD ESCONDIDA” – Exposición
Ayuntamiento de Sevilla 
Con motivo de la reunión de alto nivel
“VIH y Derechos Humanos: Acción
Política para alcanzar cero estigma”.
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Sevilla Fast-Track

Tras la incorporación de la ciudad de Sevilla al
movimiento Fast Track Cities to end the Aids
Epidemic con la firma por el Sr. alcalde de
Sevilla D. Juan Espadas de la Declaración de
París, Sevilla está comprometida con los
objetivos de ONUSIDA 90-90-90, 0
Discriminación, se está trabajando
intensamente para poder modificar aquella
normativa municipal que sea discriminatoria
con las personas que viven con el VIH. A través
de las reuniones que mensualmente se
celebran en el seno del Comité FAST TRACK
SEVILLA compuesto por las siguientes
entidades: Área de salud del ayuntamiento de
Sevilla, Universidad de Sevilla, Unidad de
gestión Clínica, Distrito sanitario de Sevilla,
Delegación-Consejería de Salud, Fundación
Atenea, Fundación Triángulo, Stop, Médicos del
Mundo Andalucía y Adhara, Asociación
VIH/sida. 

Fast Track Sevilla es un ejemplo de trabajo en
equipo que liderado por el Ayuntamiento de la
ciudad y con la participación de todos los
actores implicados en la respuesta a la
epidemia –sociedad civil, representantes de
colectivos de personas con VIH y de grupos
claves más afectados por la epidemia, el
gobierno regional y el mundo académico y
clínico- y está logrando la movilización de
recursos económicos, políticos y sociales para
lograr una  Sevilla  con cero  infecciones  y  con

cero discriminación en el futuro más cercano.
Así, en noviembre de 2018 y después de 3 años
de trabajo de la Comisión Fast Track, se publicó
el Plan “Por una Sevilla libre de VIH y sida
2018/2022” y fue aprobado por unanimidad en
Pleno Municipal del Excmo. Ayuntamiento de
Sevilla. 

En 2019 tuvo lugar el I Encuentro de Ciudades
Fast Track España, bajo el lema “Consolidando
la estrategia 95x95x95, cero estigma”, en la
Casa Consistorial, Ayuntamiento de Sevilla. El
objetivo de la misma fue celebrar un encuentro
de las diferentes ciudades que se han activado,
o están en camino de hacerlo, en esta
propuesta internacional para acabar con el VIH
en 2030, para compartir buenas prácticas e
impulsar esta iniciativa en España, de modo
que más ciudades y agentes de interés, y de la
administración pública, movilicen recursos,
entidades comunitarias, sistema de salud y
políticas que ayuden a este gran objetivo
mundial.

Durante 4 años, las entidades que formamos
parte de la Comisión hemos ido elaborando
una serie de materiales y ejecutando
actividades específicamente dirigidas a los
colectivos con los que cada una de nosotras
trabajamos, cuyos resultados fueron expuestos
a lo largo de la Conferencia Internacional de
IAPAC  que  tuvo  lugar  el  mes  de octubre  en 
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Sevilla Fast-Track

Sevilla.

https://www.iapac.org/2022/04/07/ftc2022_conf
erence_theme_announcement/

También han sido 4 años de trabajo
ininterrumpido que nos han permitido detectar
necesidades no cubiertas por el presente plan,
como es la necesidad de ahondar más en los
trabajos de prevención y atención a la
población migrada. Hasta ahora, la atención a
este colectivo ha sido tratado de forma
transversal por las distintas entidades que
formamos parte de la comisión Fast Track y
quizá es el momento de poder dedicar más
acciones específicas a las poblaciones
migradas. Es de sobra conocido que la
vulnerabilidad a la infección por el VIH aumenta
en base a determinantes sociales de salud
específicos, entre los que se encuentra la
migración. De los 3 niveles en los que se
pueden clasificar los determinantes sociales de
salud, la comisión ha dado una respuesta
excelente a nivel meso (cultura, género y acceso
a los servicios de salud) y micro (estilos de vida
y adopción de sexo seguro), mientras que a
nivel macro, entre los que se encuentra la
migración, se ha detectado un espacio de
mejora.

Tras la firma de la Declaración de Sevilla en
2022, la eliminación del estigma y la
discriminación asociada al VIH ha sido una
prioridad política de la Presidencia española del
Consejo de la Unión Europea que se reflejó en
la Reunión de Alto Nivel (RAN) “VIH y derechos
humanos. Acción política para alcanzar CERO
estigma“, celebrada en el Real Alcázar de Sevilla
el 15 de septiembre de 2023.

VIH y derechos humanos
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Sevilla Fast-Track

El objetivo de esta RAN era abordar la
eliminación del estigma y la discriminación
asociadas al VIH para alcanzar el Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) 3.3 en 2030 en la
Unión Europea y en el marco de la salud global

Contó con la participación de 130 asistentes
procedentes de todos los ámbitos de la
respuesta al VIH; países miembros de la UE,
organismos internacionales (ECDC, OMS,
OMS/Euro, ONUSIDA), administración estatal,
autonómica y municipal, sociedades científicas
y organizaciones sin ánimo de lucro y sociedad
civil.

En la reunión se abordaron diferentes
estrategias y acuerdos para promover la
eliminación del estigma y la discriminación
asociada al VIH en diferentes ámbitos y
dimensiones sociales, políticas e institucionales.

Los puntos clave y resultados de la reunión de
alto nivel fueron reflejados en el documento
técnico “Estigma y discriminación asociados al
VIH: el reto”, elaborado conjuntamente desde el
Ministerio de Sanidad con el ECDC, OMS/Euro,
ONUSIDA y SEISIDA y revisado por más de 20
instituciones nacionales e internacionales
líderes en el campo.

43



memoria de actividades 2023

Sevilla Fast-Track

En dicho documento se perfila la hoja de ruta a
abordar por los diferentes países de la Unión
Europea para trabajar el estigma y la
discriminación del VIH desde dimensiones tan
complejas como las reformas legales, el acceso
a la atención sanitaria de las poblaciones más
vulnerables, el abordaje de la discriminación en
los entornos sanitarios y otros servicios
públicos, la promoción de estrategias
educativas o la coordinación entre y
autoridades políticas y comunidades.

Este documento se presentó el 1 de diciembre,
Día Mundial del Sida, en el Parlamento Europeo
en Bruselas.
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Campañas

CAMPAÑA ‘HAZTE UN TEST, DETÉCTALO A
TIEMPO Y VIVE MEJOR’
Objetivos

Dar a conocer el mapa de recursos de Adhara
Sevilla Checkpoint.

 
Promover la realización de test rápidos de ITS
para un diagnóstico precoz.

Explicar en qué consiste la realización de los
test y qué ocurre si se obtiene un resultado
positivo

Producción de 3 piezas de videos: 

1-¿Conoces los recursos de Adhara Sevilla
Checkpoint? Duración 2min 08seg

2-¿Cómo se hacen los test? Duración 1 min. 

3-¿Qué ocurre si obtengo un resultado positivo?
Duración 1 min. 

Canales de difusión: 
-Youtube, Instagram, Facebook, Tiktok, X,
Whatsapp y mailing
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Campañas

CAMPAÑA ‘EL SEXO ASÍ DE CLARO’.       DE
FEBRERO DÍA EUROPEO DE LA SALUD SEXUAL

14

Objetivos:

Dar a conocer en qué consiste la salud
sexual.
Explicar cuáles son derechos en salud
sexual.

COLABORACIÓN CON LA
ESCUELA DE ARTE DE SEVILLA. 

Los alumnos de la asignatura de Campaña
Publicitaria de los Estudios Superiores de
Diseño Gráfico de la Escuela de Arte de
Sevilla han elaborado cinco campañas por el
Día Europeo de la Salud Sexual para Adhara
Asociación VIH/sida.

De todas las campañas presentadas,
teníamos que elegir una de ellas para
realizar la comunicación desde nuestra
asociación para la efeméride que nos
traíamos entre manos. Todas estaban muy
acertadas y cumplían los requisitos para
que nuestra organización les diera voz, pero
teníamos que elegir una para la celebración
del 14F, resultando la seleccionada: ‘EL SEXO
ASÍ DE CLARO. EL 14 DE FEBRERO VAMO’ A…’
de Lida Anastasiadi, Daniel Páez, Carlota
Carracedo y Álvaro España.
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CAMPAÑA ‘EL SEXO ASÍ DE CLARO’.       DE
FEBRERO DÍA EUROPEO DE LA SALUD SEXUAL

14
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Campañas

CAMPAÑA ‘EL SEXO ASÍ DE CLARO’.       DE
FEBRERO DÍA EUROPEO DE LA SALUD SEXUAL

14
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Medios de comunicación

APARICIÓN EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN

Togayther

Hoy por ti. Dany Fernández.  TV Mairena del Arcor

El Nazareno. Periódico digital.

Murcia Plaza

Onda Regional de Murcia

Onda Local de Andalucía

Revista Española de Salud Pública

CESIDA Noticias.

Diario de Sevilla

Togayther

Togayther

101 TV Sevilla

Tras la pandemia, el número de personas que han sufrido
alguna ITS en Sevilla ha incrementado casi un 10%

14 Febrero Día Europeo de la Salud Sexual. 

Francisco Benito Rubio presenta «Diversidad sexual y
educación»

El SMS impulsa un programa para desarrollar una
asistencia personalizada a los pacientes con VIH

La asociación Adhara presta la primera ayuda a los recién
diagnosticados con VIH 

Adhara cree que el aumento de ITS se debe a un mayor
número de pruebas diagnósticas 

RAN Presidencia Europea | VIH y Derechos Humanos |
Estigma y discriminación asociadas al VIH 

Cesida y Adhara denuncian la atención sanitaria pública
del diagnóstico de VIH y otras ITS en casetas
prefabricadas.  

Sevilla se vuelca para acabar con el estigma y la
discriminación hacia personas con VIH   

Cesida y Adhara denuncian la atención sanitaria pública
del diagnóstico de VIH y otras ITS en casetas prefabricadas   

Cesida y Adhara denuncian la atención sanitaria pública
del diagnóstico de VIH y otras ITS en casetas prefabricadas   

La Diputación “renueva su compromiso” con una provincia
“diversa, plural e inclusiva” en el Día del Orgullo

14/02/2023

14/02/2023

23/06/2023

23/06/2023

23/06/2023

01/09/2023

17/10/2023

29/11/2023

28/11/2023

29/11/2023

29/11/2023

27/06/2023
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https://www.togayther.es/noticias/sevilla/tras-la-pandemia-el-numero-de-personas-que-han-sufrido-alguna-its-en-sevilla-ha-incrementado-casi-un-10/
https://www.togayther.es/noticias/sevilla/tras-la-pandemia-el-numero-de-personas-que-han-sufrido-alguna-its-en-sevilla-ha-incrementado-casi-un-10/
https://www.periodicoelnazareno.es/francisco-benito-rubio-presenta-diversidad-sexual-y-educacion/
https://www.periodicoelnazareno.es/francisco-benito-rubio-presenta-diversidad-sexual-y-educacion/
https://murciaplaza.com/el-sms-impulsa-un-programa-paradesarrollar-una-asistencia-personalizada-a-los-pacientes-con-vih
https://murciaplaza.com/el-sms-impulsa-un-programa-paradesarrollar-una-asistencia-personalizada-a-los-pacientes-con-vih
https://www.orm.es/programas/plaza-publica/la-asociacion-adhara-presta-la-primera-ayuda-a-los-recien-diagnosticados-con-vih/
https://www.orm.es/programas/plaza-publica/la-asociacion-adhara-presta-la-primera-ayuda-a-los-recien-diagnosticados-con-vih/
https://www.orm.es/programas/plaza-publica/la-asociacion-adhara-presta-la-primera-ayuda-a-los-recien-diagnosticados-con-vih/
https://ondalocaldeandalucia.es/noticias/servicios-publicos/adhara-its/
https://ondalocaldeandalucia.es/noticias/servicios-publicos/adhara-its/
https://ondalocaldeandalucia.es/noticias/servicios-publicos/adhara-its/
https://www.youtube.com/watch?v=OZilIGmH6ww
https://www.youtube.com/watch?v=OZilIGmH6ww
https://www.youtube.com/watch?v=OZilIGmH6ww
https://www.youtube.com/watch?v=OZilIGmH6ww
https://cesida.org/blog/noticias/cesida-y-adhara-denuncian-la-atencion-sanitaria-publica-del-diagnostico-de-vih-y-otras-its-en-casetas-prefabricadas/
https://cesida.org/blog/noticias/cesida-y-adhara-denuncian-la-atencion-sanitaria-publica-del-diagnostico-de-vih-y-otras-its-en-casetas-prefabricadas/
https://cesida.org/blog/noticias/cesida-y-adhara-denuncian-la-atencion-sanitaria-publica-del-diagnostico-de-vih-y-otras-its-en-casetas-prefabricadas/
https://cesida.org/blog/noticias/cesida-y-adhara-denuncian-la-atencion-sanitaria-publica-del-diagnostico-de-vih-y-otras-its-en-casetas-prefabricadas/
https://cesida.org/blog/noticias/cesida-y-adhara-denuncian-la-atencion-sanitaria-publica-del-diagnostico-de-vih-y-otras-its-en-casetas-prefabricadas/
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-sevilla-actividades-estigma-discriminacion-VIH_0_1852316756.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-sevilla-actividades-estigma-discriminacion-VIH_0_1852316756.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-sevilla-actividades-estigma-discriminacion-VIH_0_1852316756.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-sevilla-actividades-estigma-discriminacion-VIH_0_1852316756.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-sevilla-actividades-estigma-discriminacion-VIH_0_1852316756.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-sevilla-actividades-estigma-discriminacion-VIH_0_1852316756.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-sevilla-actividades-estigma-discriminacion-VIH_0_1852316756.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-sevilla-actividades-estigma-discriminacion-VIH_0_1852316756.html
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/Ayuntamiento-sevilla-actividades-estigma-discriminacion-VIH_0_1852316756.html
https://www.101tvsevilla.es/la-diputacion-renueva-su-compromiso-con-una-provincia-diversa-plural-e-inclusiva-en-el-dia-del-orgullo/
https://www.101tvsevilla.es/la-diputacion-renueva-su-compromiso-con-una-provincia-diversa-plural-e-inclusiva-en-el-dia-del-orgullo/


memoria de actividades 2023

Medios de comunicación

APARICIÓN EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN

Radio Juventud de Conil

Onda Guillena Radio

La Razón

Doce Media Televisión. TV Mairena del Alcor. 

Pressdigital

La Rinconada

Descripción de Asc LGTBI La Janda y la Asc Adhara de
Sevilla - Balance Jornadas Orgullo Andaluz. 

Comisión Española para la Ayuda al Refugiado (CEAR) y el
programa de PARES de Adhara. 

«Que alguien te acompañe y guíe en un momento tan vital
es importante». La Razón.

La Tertulia VIH. 

Casi 40 entidades LGTBI andaluzas piden a Sánchez que
"revoque" el nombramiento de la directora del Instituto de
Mujeres  

Juventud lleva a cabo una campaña para sensibilizar ante
las ITS y el VIH. Ayto. La Rinconada Noticias.

29/11/2023

30/11/2023

04/12/2023

20/12/2023

30/12/2023

04/12/2023
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https://www.ivoox.com/asc-lgtbi-la-janda-asc-adhara-audios-mp3_rf_120292918_1.html
https://www.ivoox.com/asc-lgtbi-la-janda-asc-adhara-audios-mp3_rf_120292918_1.html
https://www.ivoox.com/asc-lgtbi-la-janda-asc-adhara-audios-mp3_rf_120292918_1.html
https://ondaguillena.org/20-cear-30-11-2023/
https://ondaguillena.org/20-cear-30-11-2023/
https://ondaguillena.org/20-cear-30-11-2023/
https://www.larazon.es/salud/que-alguien-acompane-guie-momento-tan-vital-importante_20231204656d5df362c50d0001b44be9.html
https://www.larazon.es/salud/que-alguien-acompane-guie-momento-tan-vital-importante_20231204656d5df362c50d0001b44be9.html
https://www.youtube.com/watch?v=jNgDGG03X6Y
https://www.youtube.com/watch?v=jNgDGG03X6Y
https://www.pressdigital.es/articulo/politica/2023-12-30/4665508-casi-40-entidades-lgtbi-andaluzas-piden-sanchez-revoque-nombramiento-directora-instituto-mujeres?utm_source=google&utm_medium=clic&utm_campaign=sitemapnews
https://www.pressdigital.es/articulo/politica/2023-12-30/4665508-casi-40-entidades-lgtbi-andaluzas-piden-sanchez-revoque-nombramiento-directora-instituto-mujeres?utm_source=google&utm_medium=clic&utm_campaign=sitemapnews
https://www.pressdigital.es/articulo/politica/2023-12-30/4665508-casi-40-entidades-lgtbi-andaluzas-piden-sanchez-revoque-nombramiento-directora-instituto-mujeres?utm_source=google&utm_medium=clic&utm_campaign=sitemapnews
https://www.orm.es/programas/plaza-publica/la-asociacion-adhara-presta-la-primera-ayuda-a-los-recien-diagnosticados-con-vih/
https://www.larinconada.es/noticias/13348/juventud-lleva-a-cabo-una-campana-para-sensibilizar-ante-las-its-y-el-vih
https://www.larinconada.es/noticias/13348/juventud-lleva-a-cabo-una-campana-para-sensibilizar-ante-las-its-y-el-vih
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Cooperación con otros grupos

Adhara forma parte de las siguientes
coordinadoras / plataformas / agrupaciones de
trabajo comunitario:

Coordinadora Estatal de VIH/Sida
CESIDA

Federación Plataforma Orgullo LGTBI
Andalucía

Comité Asesor y Consultivo de ONGs del
Plan Nacional Contra el Sida

COAC

Comité Internacional por los Derechos de
las Personas Trabajadoras del Sexo en

Europa - ICRSE

Agrupación Estatal Prueba de VIHDA Grupo Europeo sobre Tratamiento del VIH
EATG

Agrupación Estatal Hay Cosas Que 
No Se Olvidan

HCQNSO

Unión de Asociaciones y Entidades de
Atención al Drogodependiente - UNAD

Agrupación Estatal Saludablemente
Agrupación Nacional Diversidad y Salud

Sexual - ADESEX

Plataforma REDER (Red de denuncia y
resistencia al 
RDL 16/2012)

Plataforma Andaluza de Diversidad y
Salud Sexual - PADISEX
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Personas muy cercanas. La atención muy
buena, te tranquilizan, y te atienden como
si fueran amigos tuyos, totalmente
recomendable. Todo súper rápido,
accesible. Vas nervioso y te tranquilizan, te
hablan con mucho cariño, que es lo que en
esos momentos necesitas evidentemente.
Muchas gracias por todos, recomendable al
200 por 100. Gracias por todo de nuevo

Muy rápidos con la cita,atentos
comprensivos y con mucha empatía,
muchas gracias por todo, Laura me atendió
y me dejo muy tranquilo mejor
imposible,GRACIAS.
El cibereducador muy atento y resolvió
todas mis dudas,GRACIAS

Son geniales. Al principio vas allí cortadillo y
tal pero luego no te arrepientes. Son
profesionales de confianza, que hablan
claro y sin prejuicios. Muy recomendable.

Son personas caídas del cielo. He sido
voluntaria y me hago pruebas todos los
años, Miguel ha sido el chico que me ha
atendido esta vez, que alegría poder
coincidir en la vida con personas como el,
tan sano, tan informado, y que amé tanto
su trabajo. Ha sido mi rayito de luz. Gracias
Miguel, eres un ángel.
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Opinión de les usuaries 

Fernando José

Jaimito Mejía

Carlos Fernando

Andrea
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Gente profesional y empática. He de
destacar la labor de Víctor q es una gran
persona y transmite positividad y
tranquilidad. No tengo palabras para
agradecer toda la información y la labor de
Víctor.

Personal muy amable. Te hacen sentir
confianza nada más atenderte y te explican
todo muy detalladamente. Gracias ✨✨

Muy recomendable para hacer revisiones o
ir siempre que lo necesites. Son muy
profesionales y cercanos. Te informan mil
veces mejor que en la seguridad social o en
médicos y laboratorios privados, y además
mucho más rápido y sin que te juzguen.
Diego, muchas gracias por el trato recibido,
me he sentido muy tranquila y segura.
Ojalá hubiera más financiación para que se
mantengan y crezcan este tipo de
asociaciones.

La verdad que la experiencia no podría
haber sido mejor, encantado con el trato
de Miguel y de la doctora, y en general con
todo el personal. Súper agradecido x su
trabajo, y me llena de emoción que exista
un sitio donde las capas más vulnerables
de la sociedad tienen acceso rápido y
seguro al servicio tan importante q ofrece
Adhara. Sin duda es un sitio q las personas
más expuestas debemos conocer y tener
muy presente.

memoria de actividades 2023

Opinión de les usuaries 

Nika

Jesús

Irene

Dev
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Apoyo institucional: Patrocinio:

Ministerio de Sanidad, Bienestar Social y Consumo.
División de control de VIH, ITS Hepatitis

Virales y Tuberculosis
Gobierno de España

Coordinadora Estatal de VIH y sida
CESIDA

Área de Salud
Ayuntamiento de Sevilla

Consejería de Salud y Consumo
Junta de Andalucía

Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e
Igualdad

Junta de Andalucía

Fundación “La Caixa”

Universidad de Sevilla

Instituto Andaluz de la Juventud

Sociedad Española de
Farmacia Hospitalaria

Fundación Villacieros

Gilead Sciences

johnson & johnson

Merk Sharp & Dohme Corp (MSD)

ViiV Healthcare

Mylan

Leti Pharma
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Responsabilidad financiera

Adhara, como Entidad de Utilidad Pública, está obligada a rendir las cuentas anuales de los ejercicios
anteriores y presentar las memorias descriptivas de las actividades realizadas durante el ejercicio. En
cumplimiento del artículo 25 de la Ley 49/2002, lleva una contabilidad ordenada y adecuada a su
actividad mediante un un Libro de Cuentas Anuales.

En 2023 la entidad obtuvo unos ingresos totales de 420.921,54 euros, de los cuales un 1,9%
corresponden a fuentes de financiación propia, un 50,8% a financiación pública y un 47,3% a
financiación privada.

Los gastos ascendieron a 428.453,79 euros. En consecuencia, se produjo una pérdida de 7.532,25
euros.

Administración central Actividades

Donantes

Administración autonómica Infraestructura y suministros

Compañías farmacéuticas

Administración local Gastos personal

INGRESOS PÚBLICOS / TOTAL GASTOS

INGRESOS TOTALES

GASTOS TOTALES

INGRESOS PRIVADOS / TOTAL 

221.997,24 € 428.453,79 €

420.921,54 €

428.453,79 €

198.924,30 €

97.403,95 € 140.632,21 €

8.061,84 €

30.993,29 € 26.040,60 €

190.862,46 €

93.600 € 261.780,98 €

Conclusión:
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